l. NGHIEN CUU

1. Gigi thiéu vé Banh In

Banh in la mot loai banh truyén théng cé ngudn goc
tU Hug, dugc lam tU bot néang, bot nép, dau xanh,
dusdng va mot s6 nguyén liéu khac. Thudng dudc ép
khudn va goi trong gidy ngl sac véi chi “Loc”, “Phuc”,
“Tho” in dudi day. Banh thusng dugc dung dé dai
khach hodc cung td tién trong dip Tét Nguyén Ban va
Tét Trung Thu.

3 mién Nam, banh in con dudc goi 1a banh phuc linh
—la bién thé cda banh khao hay oan bdt clia ngudi
mién Bac. Banh in la mot loai banh truyén théng co
ngudn goc tU Hug, dudc lam tu bot nang, bot nép,
dau xanh, dudng va mét s6 nguyén liéu khac. Thusng
dugc ép khudn va gdéi trong gidy ngl sac vaéi chil “Loc”,
“Phuc”, “Tho” in dugi day. Banh thudng dugc dung

dé dai khach hodc cung to tién trong dip Tét Nguyén
Pan va Tét Trung Thu.

3 mién Nam, banh in con dudc goi 1a banh phuc linh
—la bién thé cda banh khao hay oan bdt clia ngugdi
mién Bac.

2. Lich SU Banh In

Theo truyén thuyét tai lang Kim Long (Hué), vua triéu
Nguyé&n da yéu cau dan lang lam mot mon banh
ngon, ré dé an kem vai tra. Ngudi dan tan dung dau
xanh —loai néng san san cé - dé lam ra moén banh
v3i ch( “THO", thé hién Isi chuc trudng tho danh cho
nha vua. Sau khi thudng thuc, vua rat hai long va ban
thudng cho cé lang.
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3. Mau sac

Hé théng Ngl Sac ca ban bao gom: Trang (Kim) —
Xanh La (Méc) - Den (Thuy) - Do (Hoa) - Vang (Tho).
Ngusi dan Hué da két hdp mau sac cuia hé thdng Ng
Sac truyén théng véi anh hudng tu van héa Cham

dé tao ra hé théng NgU Sac riéng clia HUg, bao gom:
Do - Tim —Vang — Xanh La - Xanh Dudng. Vi nam
gam mau ruc rd va khéng co tong trung tinh, su diéu
chinh nay da tao ra moét bang mau déc dédo cho am
thuc Hué. K&t qua la su tuong tac hai hoa va can bang
clia ndm mau sac nay da tao nén mot bang mau dac
trung.

3. Hoa tiét

- Lay cdm hung tU hoa tiét trong Kinh thanh Huég,

tU Han-Viét cho loai hoa tiét nay la “hdi van”, chi cac
dusng nét dan xen phdc tap, uén lugn, két ndi, bé
cong va kéo dai, phan anh su ngau hing trong tay
nghé cla nghé nhan. Hinh vé& thé hién cht Han “A”,
con goi la “Atu”, lién quan dén hoi van, dung dé trang
tri nén. Mot dang khac cua hoi van la hoa tiét chd
“Thap”". Mot phién ban khac nlia [a hoa tiét ch “Van”,
thudng dudc trang tri thém hoa van.

—Ba6i véi hoi van daon, khéng cé tén riéng ma thudng
dudc goi la “dusng hoivan”. Hoi van cd nhiéu cong
dung, thudng dung lam khung trang tri cho géc, dau
Xa, N6c Mai, quai binh, chan ban hodc trung tam mot
mMang trang tri. Tat ca nhing Ung dung nay dugc goi
chung la “hoéi van dan’.




3. Hoa tiét

- Hoa tiét khudén banh ch “Tho” bao gom hai phan:
ch “Tho" & trung tadm va vién bén ngoai. N6 tugng
trung cho su man nguyén va thé hién mong mudn
cha me séng tho — dén 100 tudi — trong suc khoe va
hanh phuc.

- Hoa tiét hoa mai st dung ch’ “Tho” lam nhuy hoa.
Khudn banh cé thiét ké hoa mai, két hap véi ch “Tho”
nho & gilia, cang lam tang y nghia cda chiéc banh
trung thu, truyén tai I8i chdc may man, thinh vuong
va séng lau.

- Hoa tiét hoa sen trén khudn banh trung thu thudng
dudc thé hién & trang thai dep nhat — khi hoa na ro.
Dai sen va hat sen dugc bao boc bdi nhiing canh hoa
tron sdp xép tinh té&. Thiét k& nay biéu trung cho su
thanh tinh va vién man.
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Khigan Tét Nguyén dan, vua
cam thay cdn cé thém mot mén
dé nhdm vdichén tra nhat nén
bén cho truyén vai bé 130 khéo
tay tal vung Kim Long.
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